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FICHE PRATIQUE

10. Je déclare mes ressources pour
ma pension d’invalidité

u Je peux consulter l’historique de mes déclarations dans la rubrique Mes démarches  
Suivre mes démarches / Invalidité : historique (ou rubrique Mes documents sur 
l’appli).

u La saisie des ressources est limitée à 12 lignes. Si j’ai plus de 12 lignes à déclarer, je 
valide ma déclaration avec 12 lignes et j’adresse à ma CPAM les montants mensuels 
des revenus restants à déclarer. 

u J’ai le droit de me tromper !

Je me connecte à mon compte ameli
Rubrique Mes démarches / Invalidité / 

Déclarer mes ressources
u Attention à la date limite !

Je complète les informations 
sur ma situation personnelle
Si changement, je précise les 

éléments demandés

Je déclare mes ressources par  
mois en montant brut

Je ne déclare pas la pension 
d’invalidité perçue

Cette déclaration est obligatoire même si ma situation n’a pas changé 
et si je ne perçois pas d’autres ressources que la pension d’invalidité.

Dispo sur mobile + 
ordinateur

Je peux télécharger ma déclaration 
de ressources pour archive

Je certifie sur l’honneur 
l’exactitude de la déclaration

en cliquant sur 
« Valider votre déclaration » 

Mes avantages
• Gain de temps par rapport à 

une démarche papier
• Sécurisation des données

/ 



Je ne peux pas utiliser ce service si...
• La date limite de déclaration est dépassée
• La période de déclaration n’est pas ouverte

Je me rends dans une France Services 
la plus proche de mon domicile
u pour connaître la France Services la plus proche, c’est ici

Je prends un rendez-vous téléphonique via mon compte ameli 
u rubrique « Mon agenda / Prendre un rendez-vous »

Pour connaître les délais de traitement de ma demande,
rendez-vous sur mon compte ameli 
u rubrique « Suivre mes démarches / Consulter les délais de traitement 

de ma demande »

Je pose une question à « AmeliBot » l’assistant virtuel
u en cliquant sur l’icône bleue située en bas à droite de la page

Je consulte le forum ameli, espace de discussion et d’entraide
u accessible dès la page d’accueil du site ameli.fr

Flashez-moi
Bon à savoir !
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Dispo sur mobile + 
ordinateur
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10. Je déclare mes ressources pour
ma pension d’invalidité

Besoin d’aide sur ameli ?
Je retrouve des vidéos, pas à pas, tutoriels pour m’aider 
dans mes démarches en ligne
u en vous rendant sur le site pastel cpam ou en scannant ce QR code

https://anct-carto.github.io/france_services/?lat=46.413220&lng=1.219482&z=5.550000000000001
https://forum-assures.ameli.fr/
https://pastel.cpam-isere.fr/

