
MARS BLEU

CANCER COLORECTAL

À FAIRE À LA MAIS
ON

TE
ST

 EFFICACE, GRATUIT

Tous les 2 ans

50 - 74 ans

Avant qu’il ne
se
faites le

PARLEZ-EN À VOTRE MÉDECIN , PHARMACIEN(NE)



LE CANCER COLORECTAL EST
UN CANCER ÉVITABLE.

DÉTECTÉ TÔT IL GUÉRIT
9 FOIS SUR 10.

Ces bonnes résolutions qui 
permettent de réduire le risque 

du cancer colorectal : 

Supprimer le tabac

Réduire la 
consommation d’alcool

Manger équilibré

Pratiquer une activité 
physique régulière

Se faire dépister

Soutien
à la recherche
sur le cancer

Actions pour 
les personnes 

malades
et leurs proches

Prévention
et promotion

de la santé

Mobilisation
de la société

LES 4 MISSIONS DE LA LIGUE :

CONTACTEZ NOUS :

02 98 47 40 63
cd29@ligue-cancer.net

Ligue Contre le Cancer
Comité du Finistère
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LE «CÔLON TOUR®» VIRTUEL !

www.ligue-cancer29.fr

Scannez le QR Code avec 
votre téléphone et entrez 

au coeur du côlon !


